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средним уровнем реабилитационного 

потенциала, состоящих на диспансерном 

наблюдении в ГБУ РО ОКНД и МО в 

реабилитационный процесс в соответствии с 

применяемыми  

программами амбулаторной медицинской 

реабилитации и индивидуальным планом 

медицинской реабилитации пациента (далее 

– ИПМРП)    

 

расстройствами в 2024 году – 7,8%, в 2025 году – 8,0%, в 

2026 году – 8,2%. 

 

 

 

Воронков 

А.А. 

Самышина 

О.В. 

 

 Разработка ИПМРП с распределением 

компетенций полипрофессиональной 

бригады специалистов по итогам 

консультаций и рекомендаций медицинских 

психологов и/или врачей-психотерапевтов,  

контроль за разработкой и реализацией 

ИПМРП в ГБУ РО ОКНД и МО 

 

 

ИПМРП - комплекс оптимальных для пациента 

реабилитационных мероприятий, включающий различные 

виды, объемы, сроки и порядок реализации медицинских 

мер, направленных на восстановление, компенсацию 

нарушенных или утраченных функций организма, 

восстановление, компенсацию способностей пациента к 

выполнению определенных видов деятельности 

(обучение, труд).  

В ИПМРП указывается распределение компетенций 

полипрофессиональной бригады специалистов, 

участвующих в реабилитационном процессе. 

 

ИПМРП согласовывается с пациентом, что позволяет 

усилить его психотерапевтическое значение и повысить 

ответственность пациента за его реализацию. Каждый 

этап предоставления и вид реабилитационных услуг 

ориентированы на конкретную реально достижимую 

цель, о которой пациент должен знать и к достижению 

которой должен стремиться 

 

постоянно Кузина Ю.В. 

Воронков 

А.А. 

Психиатры-

наркологи 

ГБУ РО 

ОКНД  
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 Организация и контроль за эффективной 

маршрутизацией пациентов с 

наркологическими расстройствами в рамках 

реабилитационного процесса в зависимости 

от уровня реабилитационного потенциала в 

ГБУ РО ОКНД и МО 

Алгоритм маршрутизации пациента с наркологическими 

расстройствами на медицинскую реабилитацию в ГБУ РО 

ОКНД (приложение № 1 к настоящему плану) 

 

постоянно Кузина Ю.В. 

Бирюлина 

Н.В. 

Воронков 

А.А. 

Самышина 

О.В. 

Савин А.И. 

Васин А.С. 

 

 

 Разработка, актуализация, внедрение в работу 

ГБУ РО ОКНД и МО и контроль за 

реализацией мероприятий программ 

амбулаторной медицинской реабилитации, 

применением методических материалов по 

проведению медицинской реабилитации в 

амбулаторных условиях  

В 2023 году направлены в МО алгоритм амбулаторной 

реабилитации, перечень программ амбулаторной 

медицинской реабилитации и методических материалов 

(письмо от 14.11.2023 № 11/ЮК-584). 

 

В 2024 году алгоритм доработан (приложение № 2 к 

настоящему плану) 

 

По мере актуализации документы будут направляться в 

МО в рабочем порядке 

Постоянно Кузина Ю.В. 

Бирюлина 

Н.В. 

Воронков 

А.А. 

Самышина 

О.В. 

Савин А.И. 

 

 

 

 

 Организация и проведение выездных 

мероприятий в МО по графику в целях 

методической поддержки и подготовки 

рекомендаций по вопросам амбулаторной 

реабилитации с учетом показателей 

наркологической заболеваемости в районах 

области, составление акта по итогам выезда 

 

График выездов синхронизируется с графиком выездов по 

проведению профилактических медицинских осмотров 

обучающихся 

 

Выезд 1 раз в 

месяц  

 Кузина 

Ю.В. 

Бирюлина 

Н.В. 

Воронков 

А.А. 

Самышина 

О.В. 

 

 

 Организация и проведение семинаров, 

совещаний по актуальным вопросам в сфере 

Рассматриваются актуальные вопросы в сфере 

реабилитации 

Ежемесячно  Кузина Ю.В.  
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реабилитации для специалистов в сфере 

медицинской реабилитации в режиме 

видеоконференцсвязи (ВКС)  

 

Бирюлина 

Н.В. 

Воронков 

А.А. 

 

 Организация телемедицинских консультаций   

для полипрофессиональной бригады 

специалистов МО по вопросам проведения 

медицинской реабилитации в  

режиме реального времени      и 

в режиме отложенной консультации, в том 

числе  по запросам МО 

 

 По мере 

необходимости 

Кузина Ю.В. 

Бирюлина 

Н.В. 

Воронков 

А.А. 

Самышина 

О.В. 

Савин А.И. 

 

 

 

 Подготовка ежемесячных и ежеквартальных 

отчетов по форме 

Формы отчетов утверждены приказом ГБУ РО ОКНД от 

30.10.2023 № 185-ОД 

Ежемесячно, 

ежеквартально 

до 5 числа 

месяца, 

следующего за 

отчетным 

периодом 

 

 

Бирюлина 

Н.В. 

Воронков 

А.А. 

Васин А.С. 

Самышина 

О.В 

Психиатры-

наркологи 

МО 
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             Развитие медико-психологической помощи  

 

 Отделение медико-психологической помощи ГБУ РО ОКНД 

 

 Взаимодействие с диспансерным отделением 

ГБУ РО ОКНД по вопросам диагностики и 

ведения пациентов, включенных в программы 

амбулаторной медицинской реабилитации  

Алгоритм маршрутизации пациента с 

наркологическими расстройствами на медицинскую 

реабилитацию в ГБУ РО ОКНД (приложение № 1 к 

настоящему плану) 

 

 

постоянно Самышина 

ОВ 

Воронков 

АА 

 

 Взаимодействие со стационарными 

отделениями ГБУ РО ОКНД по вопросам 

мотивирования, диагностики и направления 

пациентов с наркологическими 

расстройствами для включения в программы 

амбулаторной медицинской реабилитации  

Алгоритм маршрутизации пациента с 

наркологическими расстройствами на медицинскую 

реабилитацию в ГБУ РО ОКНД (приложение № 1 к 

настоящему плану) 

 

 

постоянно Самышина 

ОВ 

Новикова 

АМ 

Васин АС 

 

 Проведение медицинским психологом 

психодиагностического обследования 

пациентов, находящихся на диспансерном 

наблюдении в ГБУ РО ОКНД и МО, и 

направленных врачом психиатром-

наркологом ГБУ РО ОКНД и МО (далее – 

пациенты с наркологическими 

расстройствами) 

По направлению врачом психиатром-наркологом постоянно Самышина 

ОВ 

Воронков 

АА 

 

 Консультирование граждан по Телефону 

доверия, в том числе по вопросам 

диагностики, мотивирования на лечение и 

медицинскую реабилитацию 

 

Все обратившиеся имеют право на консультацию постоянно Самышина 

О.В 

 

 Консультирование пациентов с 

наркологическими расстройствами и их 

родственников при обращении в 

Обратившихся анонимно и по направлению врача 

психиатра-нарколога 

постоянно Самышина 

ОВ 
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мотивационный кабинет медицинского 

психолога для мотивирования на изменение 

дезадаптивных форм поведения, связанных с 

употреблением ПАВ, и на прохождение 

медицинской реабилитации 

 

 Проведение индивидуальных 

психокоррекционных занятий с пациентами с 

наркологическими расстройствами, 

включенными в программы амбулаторной 

медицинской реабилитации 

 

В соответствии с ИПМРП постоянно Самышина 

ОВ 

 

 

 Проведение групповых психокоррекционных 

занятий с пациентами с наркологическими 

расстройствами, включенными в программы 

амбулаторной медицинской реабилитации  

 

В соответствии с ИПМРП  постоянно Самышина 

ОВ 

 

 

 Проведение индивидуальных 

консультативных бесед с родственниками 

пациентов с наркологическими 

расстройствами, включенных в программы 

амбулаторной медицинской реабилитации  

В соответствии с ИПМРП  постоянно Самышина 

ОВ 

 

 

 Проведение семинаров, совещаний в режиме 

видеоконференцсвязи (ВКС) с медицинскими 

психологами МО, задействованными в 

реабилитационных мероприятиях пациентов 

с наркологическими расстройствами, по 

вопросам ведения документации, освещения 

актуальных вопросов 

 

Рассматриваются актуальные вопросы в сфере 

медицинской реабилитации 

Ежеквартально Самышина 

О.В. 

 

 

     Проведение групповых встреч в режиме 

видеоконференцсвязи (ВКС) с пациентами с 

В соответствии с ИПМРП  В соответствии 

с ИПМРП 

Самышина 

ОВ 
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наркологическими расстройствами, 

состоящими на диспансерном наблюдении у 

врача психиатра-нарколога МО и 

включенными в программы амбулаторной 

медицинской реабилитации  

 

 

 Подготовка ежемесячных и ежеквартальных 

отчетов по форме 

Формы отчетов утверждены приказом ГБУ РО ОКНД от 

30.10.2023 № 185-ОД 

Ежемесячно, 

ежеквартально 

до 5 числа 

месяца, 

следующего за 

отчетным 

периодом 

Самышина 

О.В. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Развитие психотерапевтической помощи 

 

                                                                        Психотерапевтическое отделение ГБУ РО ОКНД 

 

(Психотерапевтическая помощь пациентам может предоставляться врачом-психотерапевтом, врачом психиатром-наркологом, медицинским 

психологом под руководством врача-психотерапевта)  

 

 Взаимодействие с диспансерным отделением 

ГБУ РО ОКНД по вопросам диагностики, 

направления и ведения пациентов, 

включенных в программы амбулаторной 

медицинской реабилитации  

 

Алгоритм маршрутизации пациента с наркологическими 

расстройствами на медицинскую реабилитацию в ГБУ РО 

ОКНД (приложение № 1 к настоящему плану) 

 

 

Постоянно  Савин А.И.  

Воронков 

А.А. 
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 Взаимодействие со стационарными 

отделениями ГБУ РО ОКНД по вопросам 

мотивирования, диагностики и направления 

пациентов с наркологическими 

расстройствами для включения в программы 

амбулаторной медицинской реабилитации  

 

Алгоритм маршрутизации пациента с наркологическими 

расстройствами на медицинскую реабилитацию в ГБУ РО 

ОКНД (приложение № 1 к настоящему плану) 

 

 

постоянно Савин А.И. 

Новикова 

АМ 

Васин АС 

 

 Проведение врачом - психотерапевтом 

мотивации пациентов, находящихся на 

диспансерном наблюдении в ГБУ РО ОКНД и 

МО, и направленных врачом психиатром-

наркологом ГБУ РО ОКНД и МО, на трезвый 

образ жизни, оценки эмоционального 

состояния, диагностики деструктивных 

мыслительных и поведенческих стереотипов, 

приводящих к дезадаптации и приему 

психоактивных веществ  

 

По направлению врача психиатра-нарколога и в 

соответствии с ИПМРП 

Постоянно Савин А.И.  

 

 

 Проведение психотерапевтической 

коррекции выявленных нарушений в форме 

индивидуальной, семейной, групповой 

психотерапии в соответствии с ИПМРП 

 

 Использование по показаниям для коррекции 

эмоционального состояния, лечения 

вегетативных расстройств, нарушений сна 

рефлексотерапии, ТЭС – терапии, элетросна, 

медикаментозного лечения 
 

В соответствии с ИПМРП Постоянно в 

соответствии с 

ИПМРП 

Савин А.И.   

 Проведение семинаров, совещаний в режиме 

видеоконференцсвязи (ВКС) с врачами-

психиатрами-наркологами, медицинскими 

Рассматриваются актуальные вопросы в сфере 

медицинской реабилитации 

ежеквартально Савин А.И.  
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психологами, врачами-психотерапевтами 

МО, задействованными в реабилитационных 

мероприятиях пациентов с наркологическими 

расстройствами, по актуальным вопросам 

 Проведение индивидуальных встреч с 

пациентами с наркологическими 

расстройствами, состоящими   под 

диспансерным наблюдением у врача 

психиатра-нарколога МО и включенных в 

программы амбулаторной медицинской 

реабилитации в режиме 

телемедицинских консультаций  при условии 

создания безопасной терапевтической среды 

 

В соответствии с ИПМРП и по запросам врачей 

психиатров-наркологов МО 

в соответствии 

с ИПМРП и по 

запросам 

врачей 

психиатров-

наркологов МО 

Савин А.И.  

 

 

 Проведение групповых встреч с пациентами с 

наркологическими расстройствами, 

состоящими   под диспансерным 

наблюдением у врача психиатра-нарколога 

МО и включенных в программы 

амбулаторной медицинской реабилитации в 

режиме видеоконференцсвязи (ВКС) 

В соответствии с ИПМРП и по запросам врачей 

психиатров-наркологов МО 

в соответствии 

с ИПМРП и по 

запросам 

врачей 

психиатров-

наркологов МО 

Савин А.И.  

 

 

 

 

 

Кабинеты врача психиатра-нарколога в МО 

 Проведение диагностики наркологических 

расстройств, профилактических 

мероприятий, лечебных мероприятий, 

медицинской реабилитации, диспансерного 

наблюдения  

Приказ Минздрава России от 30.12.2015 № 1034н «Об 

утверждении Порядка оказания медицинской помощи по 

профилю «психиатрия-наркология» и Порядка 

диспансерного наблюдения за лицами с психическими 

расстройствами и (или) расстройствами поведения, 

связанными с употреблением психоактивных веществ»  

постоянно Психиатры-

наркологи 

МО 
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 Разработка ИПМРП с распределением 

компетенций полипрофессиональной 

бригады специалистов по итогам 

консультаций и рекомендаций медицинских 

психологов и/или врачей-психотерапевтов 

 

ИПМРП - комплекс оптимальных для пациента 

реабилитационных мероприятий, включающий различные 

виды, объемы, сроки и порядок реализации медицинских 

мер, направленных на восстановление, компенсацию 

нарушенных или утраченных функций организма, 

восстановление, компенсацию способностей пациента к 

выполнению определенных видов деятельности 

(обучение, труд).  

В ИПМРП указывается распределение компетенций 

полипрофессиональной бригады специалистов, 

участвующих в реабилитационном процессе. 

 

ИПМРП согласовывается с пациентом, что позволяет 

усилить его психотерапевтическое значение и повысить 

ответственность пациента за его реализацию. Каждый 

этап предоставления и вид реабилитационных услуг 

ориентированы на конкретную реально достижимую 

цель, о которой пациент должен знать и к достижению 

которой должен стремиться 

 

постоянно Психиатры-

наркологи 

МО 

 

 

 Организация активного вовлечения 

пациентов с наркологическими 

расстройствами с высоким и 

средним уровнем реабилитационного 

потенциала, состоящих на диспансерном 

наблюдении в МО в реабилитационный 

процесс в соответствии с применяемыми  

программами амбулаторной медицинской 

реабилитации и ИПМРП с распределением 

компетенций полипрофессиональной 

бригады специалистов.  

Алгоритм проведения медицинской реабилитации 

наркопотребителей для МО (направлен в МО 14.11. 2023 

№ 11/ЮК-584). 

 

В 2024 году алгоритм доработан (приложение № 2 к 

настоящему плану) 

 

По мере актуализации документы будут направляться в 

МО в рабочем порядке. 

  

Доля пациентов с 

постоянно Психиатры-

наркологи 

МО 
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 наркологическими расстройствами, включенных в 

амбулаторные программы медицинской реабилитации, от 

числа состоящих под диспансерным наблюдением 

пациентов с наркологическими расстройствами в 2024 

году – 7,8%,  в 2025 году – 8,0%, в 2026 году – 8,2%. 

 

 Участие в семинарах и совещаниях по 

актуальным вопросам в сфере реабилитации 

для специалистов в сфере медицинской 

реабилитации в режиме видеоконференцсвязи 

(ВКС)  

 постоянно Психиатры-

наркологи 

МО 

 

 

 Подготовка при необходимости запросов в 

ГБУ РО ОКНД для организации 

телемедицинских консультаций в  

режиме реального времени      и 

в режиме отложенной консультации 

 

 При 

необходимости 

Психиатры-

наркологи 

МО 

 

 

 Подготовка ежемесячных и ежеквартальных 

отчетов по форме 

Формы отчетов утверждены приказом ГБУ РО ОКНД от 

30.10.2023 № 185-ОД 

Ежемесячно, 

ежеквартально 

до 5 числа 

месяца, 

следующего за 

отчетным 

периодом 

 

 

Психиатры-

наркологи 

МО 

/лица, 

уполномоче

нные 

главным 

врачом МО 

 

 Принятие мер по доукомплектованию 

вакантных должностей  врачей психиатров-

наркологов, медицинских психологов, 

врачей-психотерапевтов 

Предоставление отчета в ГБУ РО ОКНД и отчетов о 

проделанной работе 

10.07.2024, 

далее с 

полугодовой 

периодичность

ю, до 10 числа 

месяца, 

Главные 

врачи МО 
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следующего за 

отчетным 

периодом 

 

 Организация взаимодействия МО с Фондом 

содействия сообществу АН, Фондом 

поддержки движения  АА, межрегиональным 

общественным движением «Содействие НАР-

АНОНУ-содружеству членов семей и друзей 

наркозависимых» в целях повышения 

эффективности реализации 

реабилитационных программ  

Заключение соглашений о взаимодействии, 

предоставление копий соглашений в ГБУ РО ОКНД и 

отчета о проделанной работе 

10.07.2024 Главные 

врачи МО 

 

 Внедрение МО телемедицинских технологий 

для осуществления дистанционного 

взаимодействия медицинских работников с 

сотрудниками ГБУ РО ОКНД, медицинских 

работников с пациентами и (или) их 

законными представителями по вопросам 

медицинской реабилитации пациентов с 

наркологическими расстройствами  

 2024 Главные 

врачи МО 

 

 Подготовка предложений в Минздрав 

Рязанской области по увеличению штатной 

численности сотрудников  - медицинских 

психологов МО, открытию дополнительных 

структурных подразделений медицинской 

реабилитации в амбулаторных условиях, 

предусмотренных Приказом Минздрава 

России № 1034н 

 

 

 

 

Ежегодно ежегодно Главные 

врачи МО    
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 2. Развитие медицинской реабилитации в стационарных условиях в целях обеспечения качества и доступности 

медицинской помощи по профилю «психиатрия-наркология» в результате увеличения доли пациентов с 

наркологическими расстройствами, включенных в программы стационарной медицинской реабилитации, от 

числа госпитализированных по профилю «психиатрия-наркология» 

 Отделение стационарной медико-психологической реабилитации ГБУ РО ОКНД на 60 коек 

 
 Организация активного вовлечения 

пациентов с наркологическими 

расстройствами с низким уровнем 

реабилитационного потенциала, состоящих 

на диспансерном наблюдении в ГБУ РО 

ОКНД и МО в реабилитационный процесс в 

соответствии с применяемыми  

программами стационарной медицинской 

реабилитации и ИПМРП  

 

Доля пациентов с наркологическими расстройствами, 

включенных в программы стационарной медицинской 

реабилитации, от числа госпитализированных по профилю 

«психиатрия-наркология» в 2024 году – 5,3%,  в 2025 году 

– 5,5%, в 2026 году – 5,7%. 

 

 

 

2024-2026 годы Кузина Ю.В. 

Бирюлина 

Н.В. 

Васин А.С. 

Воронков 

А.А. 

Врчи 

психиатры-

наркологи 

МО 

 

 Разработка ИПМРП с распределением 

компетенций полипрофессиональной 

бригады специалистов по итогам 

консультаций и рекомендаций медицинских 

психологов и/или врачей-психотерапевтов 

 

ИПМРП - комплекс оптимальных для пациента 

реабилитационных мероприятий, включающий различные 

виды, объемы, сроки и порядок реализации медицинских 

мер, направленных на восстановление, компенсацию 

нарушенных или утраченных функций организма, 

восстановление, компенсацию способностей пациента к 

выполнению определенных видов деятельности 

(обучение, труд).  

В ИПМРП указывается распределение компетенций 

полипрофессиональной бригады специалистов, 

участвующих в реабилитационном процессе. 

постоянно Кузина Ю.В. 

Васин А.С. 
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ИПМРП согласовывается с пациентом, что позволяет 

усилить его психотерапевтическое значение и повысить 

ответственность пациента за его реализацию. Каждый 

этап предоставления и вид реабилитационных услуг 

ориентированы на конкретную реально достижимую 

цель, о которой пациент должен знать и к достижению 

которой должен стремиться 

 

 Обеспечение преемственности лечебного и 

реабилитационного процессов в 

стационарных условиях  

 

 

Алгоритм маршрутизации пациента с наркологическими 

расстройствами на медицинскую реабилитацию в ГБУ РО 

ОКНД (приложение № 1 к настоящему плану). 

 

 

постоянно Кузина Ю.В. 

Бирюлина 

Н.В. 

Новикова 

А.М. 

Васин А.С. 

Бутенко 

М.Г. 

 

 Организация и контроль за эффективной 

маршрутизацией пациентов с 

наркологическими расстройствами в рамках 

реабилитационного процесса в зависимости 

от уровня реабилитационного потенциала в 

ГБУ РО ОКНД и МО 

Алгоритм маршрутизации пациента с наркологическими 

расстройствами на медицинскую реабилитацию в ГБУ РО 

ОКНД (приложение № 1 к настоящему плану) 

 

постоянно  Кузина Ю.В. 

Бирюлина 

Н.В. 

Васин А.С.  

 

 Обеспечение непрерывности мероприятий 

ИПМРП, включая  выходные и праздничные 

дни  

В рамках ИПМРП в выходные и праздничные дни: 

- пациенты получают задание на выходные по 

пройденному материалу; 

- проводятся группы самопомощи;  

-  психотерапевтические групповые занятия;  

- психокоррекционные групповые занятия;  

- посещения групп АН и АА  

в соответствии 

с ИПМРП 
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 Взаимодействии с Рязанской епархией 

Русской Православной Церкви 

В рамках соглашения с ГБУ РО ОКНД в стационарном 

отделении МПР по согласованному плану-графику 

организация проведения священнослужителями с 

пациентами молебнов, групповых и индивидуальных 

бесед 

 

Не реже 1 раза 

в месяц 

Бирюлина 

Н.В. 

Васин А.С. 

 

 

 Работа с родственниками пациента с 

наркологическими расстройствами (работа с 

созависимыми) в соответствии с ИПМРП при 

условии санитарно-эпидемиологического 

благополучия   

Психотерапевтическая работа с созависимыми путем 

расширения знаний родственников пациентов с 

наркологическими расстройствами о медико-социальных 

последствиях употребления ПАВ, обучения навыкам 

оказания психологической поддержки пациентам и 

контролю за их состоянием с целью предупреждения 

рецидивов заболевания 

В соответствии 

с ИПМРП 

Васин А.С.  

 Организация и проведение семинаров, 

совещаний по актуальным вопросам в сфере 

реабилитации для специалистов в сфере 

медицинской реабилитации в режиме 

видеоконференцсвязи (ВКС)  

 

Рассматриваются актуальные вопросы в сфере 

медицинской реабилитации 

Ежемесячно Кузина Ю.В. 

Бирюлина 

Н.В. 

Васин А.С. 

 

 Организация взаимодействия ГБУ РО ОКНД  

с Фондом содействия сообществу АН, 

Фондом поддержки движения  АА, 

межрегиональным общественным движением 

«Содействие НАР-АНОНУ-содружеству 

членов семей и друзей наркозависимых» 

в целях повышения эффективности 

реализации реабилитационных программ  

В рамках соглашений о взаимодействии   Бирюлина 

Н.В. 

Васин А.С. 
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ГБУ РО «Касимовский ММЦ», ГБУ РО «Сасовский ММЦ», ГБУ РО «Скопинский ММЦ»,  

ГБУ РО «Шацкая психиатрическая больница» 

 

 Рассмотрение вопроса перепрофилирования 

наркологических коек в реабилитационные 

 

 2024 Главные 

врачи 

 

 Внедрение в работу МО программ 

стационарной медицинской реабилитации, 

применение методических материалов по 

проведению стационарной медицинской 

реабилитации 

 

 постоянно Врачи 

наркологи-

психиатры 

МО 

 

 Организация и контроль за эффективной 

маршрутизацией пациентов с 

наркологическими расстройствами в рамках 

реабилитационного процесса в зависимости 

от уровня реабилитационного потенциала  

 

Алгоритм проведения медицинской реабилитации 

наркопотребителей для МО (приложение № 2 к 

настоящему плану) 

 

По мере актуализации документы будут направляться в 

МО в рабочем порядке. 

 

постоянно Кузина Ю.В. 

Бирюлина 

Н.В. 

Васин А.С. 

Самышина 

О.В. 

 

 Организация активного вовлечения 

пациентов с наркологическими 

расстройствами с низким уровнем 

реабилитационного потенциала, состоящих 

на диспансерном наблюдении в МО в 

реабилитационный процесс в соответствии с 

применяемыми  

программами стационарной медицинской 

реабилитации и ИПМРП  

 

Доля пациентов с наркологическими расстройствами, 

включенных в программы стационарной медицинской 

реабилитации, от числа госпитализированных по профилю 

«психиатрия-наркология» в 2024 году – 5,3%,  в 2025 году 

– 5,5%, в 2026 году – 5,7%. 

 

 

2025-2026 Врачи 

наркологи-

психиатры 

МО 
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 Разработка ИПМРП с распределением 

компетенций полипрофессиональной 

бригады специалистов по итогам 

консультаций и рекомендаций медицинских 

психологов и/или врачей-психотерапевтов 

 

ИПМРП - комплекс оптимальных для пациента 

реабилитационных мероприятий, включающий различные 

виды, объемы, сроки и порядок реализации медицинских 

мер, направленных на восстановление, компенсацию 

нарушенных или утраченных функций организма, 

восстановление, компенсацию способностей пациента к 

выполнению определенных видов деятельности 

(обучение, труд).  

В ИПМРП указывается распределение компетенций 

полипрофессиональной бригады специалистов, 

участвующих в реабилитационном процессе. 

 

ИПМРП согласовывается с пациентом, что позволяет 

усилить его психотерапевтическое значение и повысить 

ответственность пациента за его реализацию. Каждый 

этап предоставления и вид реабилитационных услуг 

ориентированы на конкретную реально достижимую 

цель, о которой пациент должен знать и к достижению 

которой должен стремиться 

 

постоянно Врачи 

наркологи-

психиатры 

МО 

 

 Обеспечение непрерывности мероприятий 

ИПМРП, включая  выходные и праздничные 

дни 

В рамках ИПМРП в выходные и праздничные дни: 

- пациенты получают задание на выходные по 

пройденному материалу; 

- проводятся группы самопомощи;  

-  психотерапевтические групповые занятия;  

- психокоррекционные групповые занятия;  

- посещения групп АН и АА  

 

 

постоянно Врачи 

наркологи-

психиатры 

МО 
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 Работа с родственниками пациента с 

наркологическими расстройствами (работа с 

созависимыми) в соответствии с ИПМРП при 

условии санитарно-эпидемиологического 

благополучия   

Психотерапевтическая работа с созависимыми путем 

расширения знаний родственников пациентов с 

наркологическими расстройствами о медико-социальных 

последствиях употребления ПАВ, обучения навыкам 

оказания психологической поддержки пациентам и 

контролю за их состоянием с целью предупреждения 

рецидивов заболевания 

В соответствии 

с ИПМРП 

Врачи 

наркологи-

психиатры 

МО 

 

 Участие в семинарах, совещаниях по 

актуальным вопросам в сфере реабилитации 

для специалистов в сфере медицинской 

реабилитации в режиме 

видеоконференцсвязи (ВКС)  

Ежемесячно Ежемесячно Врачи 

наркологи-

психиатры 

МО 

 

 Подготовка при необходимости запросов в 

ГБУ РО ОКНД для организации 

телемедицинских консультаций в  

режиме реального времени      и 

в режиме отложенной консультации 

 

  Врачи 

наркологи-

психиатры 

МО 

 

 Подготовка ежемесячных и ежеквартальных                

по форме 

Формы отчетов утверждены приказом ГБУ РО ОКНД от 

30.10.2023 № 185-ОД      

Ежемесячно, 

ежеквартально 

до 5 числа 

месяца, 

следующего за 

отчетным 

периодом 

 

Врачи 

наркологи-

психиатры 

МО 

 

 Принятие мер по доукомплектованию 

вакантных должностей  врачей психиатров-

наркологов, медицинских психологов, 

врачей-психотерапевтов 

Предоставление отчета в ГБУ РО ОКНД, предоставление 

отчета о проделанной работе 

До 10.07.2024, 

далее – с 

полугодовой 

периодичность

ю, до 10 числа 

Главные 

врачи 
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месяца, 

следующего за 

отчетным 

периодом 

 

 Организация взаимодействия МО с Фондом 

содействия сообществу АН, Фондом 

поддержки движения  АА, межрегиональным 

общественным движением «Содействие НАР-

АНОНУ-содружеству членов семей и друзей 

наркозависимых» в целях повышения 

эффективности реализации 

реабилитационных программ  

Заключение соглашений о взаимодействии, 

предоставление копий соглашений в ГБУ РО ОКНД 

2024 Главные 

врачи 

 

 Внедрение МО телемедицинских технологий 

для осуществления дистанционного 

взаимодействия медицинских работников с 

сотрудниками ГБУ РО ОКНД, медицинских 

работников с пациентами и (или) их 

законными представителями по вопросам 

медицинской реабилитации пациентов с 

наркологическими расстройствами  

 2024 Главные 

врачи 

 

 Подготовка предложений в Минздрав 

Рязанской области по увеличению штатной 

численности сотрудников  - медицинских 

психологов МО, открытию дополнительных 

структурных подразделений медицинской 

реабилитации в амбулаторных условиях, 

предусмотренных Приказом Минздрава 

России № 1034н 

 

 

 

Ежегодно ежегодно Главные 

врачи   
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 3. Содействие в реализации прав граждан на социальную реабилитацию 

в соответствии с Постановлением Правительства Рязанской области от 29.12.2014 № 407 «Об утверждении 

Регламента межведомственного взаимодействия органов государственной власти Рязанской области в связи с 

реализацией полномочий Рязанской области в сфере социального обслуживания» 
 

 

 Взаимодействие ГБУ РО ОКНД, МО с 

организациями, подведомственными МТСЗН 

Рязанской области в рамках соглашений. 

 

 

Алгоритм взаимодействия медицинских организаций с 

организациями социального обслуживания направлен в 

МО (письмо от 17.01.2024 № 11/НЕ-13 
 

Соглашение от 10.11.2024 

о взаимодействии при прохождении больными 

наркоманией социальной реабилитации между  

ГБУ РО «Областной клинический  

наркологический диспансер» и ГКУ РО «Ресурсный  

центр социального обслуживания населения», 

Соглашения от 01.12.2023: 

- между ГБУ РО «Областной клинический 

наркологический диспансер», ГБУ РО «Комплексный 

центр социального обслуживания населения города 

Рязань»,  ГКУ Центр занятости населения Рязанской 

области «О взаимодействии по оказанию услуг в сфере 

социальной реабилитации, социальной адаптации и 

ресоциализации лиц, потребляющих наркотические 

средства и психотропные вещества в немедицинских 

целях, находящихся на диспансерном учете в 

Государственном бюджетном учреждении Рязанской 

области «Областной клинический наркологический 

диспансер»; 

- между ГБУ РО «Областной клинический 

наркологический диспансер» и ГБУ РО «Комплексный 

центр социального обслуживания населения «Семья»                      

постоянно Бирюлина 

Н.В.; 

Ответственн

ые в МО  за 

взаимодейст

вие с 

организация

ми 

социального 

обслуживан

ия 
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«О взаимодействии по оказанию услуг по социальной 

реабилитации детей в возрасте до 18 лет больных 

наркоманией, находящихся на диспансерном учете в 

Государственном бюджетном учреждении Рязанской 

области «Областной клинический наркологический 

диспансер». 

 

Соглашения о взаимодействии между МО и 

организациями социального обслуживания по оказанию 

услуг в сфере социальной реабилитации, социальной 

адаптации и ресоциализации лиц, потребляющих 

наркотические средства и психотропные вещества в 

немедицинских целях, находящихся на диспансерном 

учете  
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