
ОБЯЗАННОСТИ ПАЦИЕНТА 
(законного представителя несовершеннолетнего) 

Граждане обязаны: 

1. Заботиться о сохранении своего здоровья. 

2. В случаях, предусмотренных законодательством Российской Федерации, проходить медицинские 
осмотры, а граждане, страдающие заболеваниями, представляющими опасность для окружающих, в 
случаях, предусмотренных законодательством Российской Федерации, обязаны проходить 
медицинское обследование и лечение, а также заниматься профилактикой этих заболеваний. 

3. Находящиеся на лечении граждане обязаны соблюдать режим лечения, в том числе определённый 
на период их временной нетрудоспособности, и правила поведения пациента в медицинских 
организациях. 

4. Предъявить полис обязательного медицинского страхования при обращении за медицинской 
помощью, за исключением случаев оказания экстренной медицинской помощи; 

5. Подать в страховую медицинскую организацию лично или через своего представителя заявление о 
выборе страховой медицинской организации в соответствии с правилами обязательного 
медицинского страхования; 

6. Уведомить страховую медицинскую организацию об изменении фамилии, имени, отчества, данных 
документа, удостоверяющего личность, места жительства в течение одного месяца со дня, когда эти 
изменения произошли; 

7. Осуществить выбор страховой медицинской организации по новому месту жительства в течение 
одного месяца в случае изменения места жительства и отсутствия страховой медицинской 
организации, в которой ранее был застрахован гражданин. 

 


